Informationen zum Brandschutz Q
I

.andes-
zahnarztekammer

Thiringen

Einleitung und Rechtsgrundlagen

Unter Brandschutz werden die Brandverhiitung (vorbeugender Brandschutz) sowie die Brandbekampfung
(abwehrender Brandschutz) verstanden.

Zum vorbeugenden Brandschutzes gehéren der bauliche Brandschutz, der technische Brandschutz und
der organisatorische Brandschutz. Der vorbeugende Brandschutz schafft die Voraussetzungen fiir einen
wirkungsvollen abwehrenden Brandschutz.

Der abwehrende Brandschutz umfasst alle MaRnahmen zur Bek&mpfung von Gefahren fiir Leben,
Gesundheit und Sachwerte, d.h. insbesondere das Retten, Ldschen und Bergen durch die Feuerwehr.
Der Brandschutz hat seine Rechtsgrundlagen im Arbeitsschutzgesetz, der Arbeitsstattenverordnung, der
Betriebssicherheitsverordnung, der Landesbauordnung und verschiedenen anderen Regelwerken. (ASR
2.2, TRGS 800, DGUV | 205-003, DGUV | 205-023)

Baulicher Brandschutz

Der Bauliche Brandschutz hilft, Brande zu verhindern, rAumlich einzugrenzen und im Brandfall die Flucht
und Rettungswege zu sichern. Informieren Sie sich beziglich der getroffenen Mal3Bhahmen bei Ihrem
Vermieter bzw. Eigentimer und lassen Sie sich fachkundig von einer befahigten Person beraten.
Beispiele fiir den baulichen Brandschutz:

- Feuerbestandige Baustoffe,

- Flucht und Rettungswege,

- Tdren und Treppen,

- Abstandsflachen und Zuwege fur die Feuerwehr.

Anlagentechnischer Brandschutz

Der anlagentechnische Brandschutz wird aus verschiedenen Einzelsystemen gebildet. Seine volle
Wirkung entfaltet der anlagentechnische Brandschutz erst durch eine sachgerechte Vernetzung der
Subsysteme unter Beachtung der verschiedenen Wechselwirkungen.

Zum anlagentechnischen Brandschutz gehort es, die nétigen Vorkehrungen fur die Brandbekampfung zu
treffen, wie

- das Aufhangen einer ausreichenden Anzahl an Feuerldschern. Diese sollten an geeigneten
Standorten, gut sichtbar und schnell erreichbar sein.
- die Installation von Brandmeldern, wenn dieses notwendig ist.

Auch die Installation von Lésch-, Sprinkleranlagen sowie Rauch- und Warmeabzugsanlagen sind
Mafnahmen des technischen Brandschutzes.

Ausstattung der Zahnarztpraxis mit Feuerléschern

Die Zahnarztpraxis muss ,mit einer ausreichenden Anzahl geeigneter Feuerldscheinrichtungen und
erforderlichenfalls Brandmeldern und Alarmanlagen ausgestattet sein. Nicht selbsttatige
Feuerldscheinrichtungen missen als solche dauerhaft gekennzeichnet, leicht zu erreichen und zu
handhaben sein.“ (Anhang Ziff. 2.2 Abs. 1 ArbStéttV).

Erstreckt sich die Praxis (ber mehrere Etagen, so ist auf jeder Etage mindestens ein Feuerléscher
bereitzustellen.
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Eignung von Feuerléschern

Bei der Bestimmung der Feuerldscherart ist die Ermittlung der Brandklassen nach DIN EN 2 erforderlich.
Feuerldscher und Loschmittel missen den zum Ldéschen vorhandenen Materialien oder Stoffen
entsprechend und fiir eine oder mehrere Brandklassen geeignet sein. (Ziff. 4.1 ASR A2.2 i. V. mit Tabelle
1 ASR A2.2)

Brandklasse zu l6schende Stoffe

A Feste, glutbildende Stoffe

B Flissige oder flissig werdende Stoffe
C Gasférmige Stoffe, auch unter Druck
D Metalle

F Speisetle und —fette

Fur den Einsatzzweck in der Zahnarztpraxis empfiehlt sich die Bereithaltung eines Schaumldschers,
sofern keine Gase (Erdgas- oder Propangasbrenner) zum Einsatz kommen. Pulverldschers mit ABC-
Léschpulver (die auch fir Gase einsetzbar sind) eignen sich ebenfalls, erzeugen einen sehr hohen
Schaden.

Fur das Léschen von EDV Technik bzw. Elektrobrdnden sind CO2-Léscher die beste Wahl.

Errechnen der Anzahl von Feuerldschern

Ermittlung der Léschmitteleinheiten in Abhangigkeit der Grundflache:

Mit der Grundflache ist die GréRe des zu schiitzenden Bereiches gemeint. Darunter zahlt man die
gesamte Arbeitsstétte, auch Verkehrswege, Nebenrdaume, Sanitarraume, Umkleide- sowie Sozialrdume.
Ausgehend von der Grundflache sind als erstes gemaf der Tabelle (Ziff. 5.2.1 der ASR A2.2) die
Léschmitteleinheiten zu ermitteln.

Grundflache (m?) Loschmitteleinheiten (LE)
50 6

100 9

200 12

300 15

400 18

500 21

Diese Léschmitteleinheiten beschreiben die Leistung der Feuerléscher, ein genormtes Brandobjekt sicher
abzuldschen. Das Léschvermdgen wird in Abhangigkeit der Brandklasse durch eine Zahlen-
Buchstabenkombination auf dem Feuerldéscher angegeben.

Loéscheinheiten Léschvermdgen

LE Brandklasse A Brandklasse B
1 5A 21B

2 8A 34B

3 55B
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4 13A 70B
5 89B
6 21A 113B
9 27A 144B
10 34A

12 43A 183B
15 55A 233B

Die Summe der Léschmitteleinheiten der einzelnen Feuerldscher beschreibt das Gesamtléschvermdégen.
Beachten Sie bitte die unterschiedlichen Brandklassen.

Beispielrechnung zur Ermittlung der Grundausstattung fir Feuerléscher:

Brandklassen: A und B

Grundflache: 200 m2

Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung: normale Brandgefahrdung

Grundausstattung mit Feuerloschern gemaf Tabelle 3: Tabelle 3 ergibt bei 500m2 —> 12 LE.

Ergebnis: Gewahlt werden Pulverléscher mit Léschvermdgen 21A 113B, was nach Tabelle 2 fir diesen
Feuerldschertyp 6 LE entspricht.

Es sind demnach 12 LE, geteilt durch 6, also 2 Feuerldscher dieses Typs erforderlich.

Prifung der Feuerléscher

Der Praxisinhaber hat daflir Sorge zu tragen, dass Feuerldéscher regelméiiig, mindestens jedoch alle zwei
Jahre, durch einen Sachkundigen geprift werden. Die erfolgte Priifung ist mit einer Plakette kenntlich zu
machen und die Ergebnisse zu dokumentieren.

Werden bei der Priifung Mangel festgestellt, die eine Funktionsfahigkeit des Feuerléschers nicht mehr
gewabhrleisten, hat der Praxisinhaber unverziiglich zu veranlassen, dass der Feuerléscher instandgesetzt
oder durch einen anderen Feuerldscher ersetzt wird.

Organisatorischer Brandschutz

Der organisatorische Brandschutz ist darauf ausgerichtet, die Gefahr der Brandentstehung zu minimieren,

die friihzeitige Brandmeldung und -bekdmpfung sicherzustellen, die Rettung geféahrdeter Personen zu

ermdglichen, Brande auf einen mdglichst kleinen Raum zu begrenzen sowie Folgeschaden und mégliche

Betriebsunterbrechungen so gering wie moglich zu halten.

MaRnahmen des organisatorischen Brandschutzes sind nur dann wirksam, wenn sie im betrieblichen

Alltag gelebt und von allen Personen im Betrieb wie auch von Fremdfirmen und Besuchern beachtet

werden.

Das zentrale Instrument des organisatorischen Brandschutzes ist die individuell auf das Objekt

abgestimmte Brandschutzordnung in drei Teilen. Diese regelt die Brandverhiitung sowie das Verhalten im

Brandfall fur Mitarbeiter, Betriebsfremde und Brandschutzhelfer.

Der Organisatorische Brandschutz umfasst folgendes:

- den aktuellen Flucht- und Rettungsplan/Alarmplan

- den Brandschutzaushang, der das richtige Verhalten im Brandfall beschreibt,

- die Rettungs- und Brandschutzkennzeichnung nach ASR A 1.3.

- eine dokumentierte Unterweisung fur richtiges Verhalten im Brandfall — siehe Punkt 4.1

- die Ausbildung und Benennung von Brandschutzhelfer(n) — siehe Punkt 4.2

- grundséatzlich Brandlastenaufkommen in Flucht- und Rettungswegen zu vermeiden,

- die Feuerldscher alle zwei Jahre von einer befahigten Person nach Betriebssicherheitsverordnung
prufen lassen (TRBS 1203/2)
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Brandschutzordnung A / Alarmplan

Wenn es brennt, sind die in der Umgebung befindlichen Personen durch Feuer und inshesondere durch
Brandrauch akut gefahrdet. Daher ist es wichtig, dass alle Personen wissen, wie sie sich in einer solchen
Gefahrensituation zu verhalten haben.

Die Brandschutzordnung A und der Alarmplan richten sich an alle im Betrieb/Geb&udebefindlichen
Personen und informieren iber die wichtigsten Verhaltensregeln.

Bitte uberprufen Sie die Vorlagen vor der Verwendung auf die inhaltliche Richtigkeit und nehmen
gegebenenfalls erforderliche Korrekturen vor!

Bei manchen Telefonanlagen kann es erforderlich sein, vor der Notrufnummer 112 eine weitere Ziffer zu
wahlen. Dies ist zu Uberpriifen und gegebenenfalls im Plan zu erganzen!

Vermerken Sie, wenn vorhanden, die interne Notrufnummer sowie den Sammelplatz bei
Geb&uderdumungen.

Der Aushang der Brandschutzordnung A / des Alarmplanes entbindet die Unternehmensleitung nicht von
weiteren organisatorischen Brandschutzmaf3nahmen. So sind zum Beispiel die Beschéftigten in
regelméanigen Abstanden Uber die erforderlichen Ma3nahmen zur Brandverhitung und das Verhalten im
Gefahrenfall zu unterweisen.

In groRen Einrichtungen kann es notwendig sein, diese Unterlagen mit der 6rtlichen Feuerwehr
abzustimmen, damit im Gefahrfall die Zusammenarbeit reibungslos ablauft. In diesem Fall ist meist ein
Brandschutzbeauftragter durch den Eigentimer/Vermieter bestellt und Ubernimmt diese Aufgabe.

Mitarbeiterunterweisung

Der Praxisinhaber hat die Mitarbeiter Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit, insbesondere
Uber Brandschutz, MaZnahmen im Brandfall, Alarmplan, Feuerléscher-Standort und Handhabung zu
unterweisen. Die Unterweisung der Mitarbeiter muss mindestens einmal jéhrlich erfolgen und
dokumentiert werden.

Brandschutzhelfer

In den Staatlichen Arbeitsschutzbestimmungen wie auch in den Vorschriften der Berufsgenossenschaft
sind die MaBnahmen fur den Notfall und den Brandschutz geregelt. Bezuglich der Notwendigkeit von
Brandschutzhelfern steht hier: ,Der Arbeitgeber hat eine ausreichende Anzahl von Beschéftigten durch
Unterweisung und Ubung im Umgang mit Feuerléscheinrichtungen zur Bekampfung von
Entstehungsbranden vertraut zu machen.” (ASR A2.2 Abschnitt 7.3 Ausgabe Mai 2018 sowie DGUV |
205-023)

Brandschutzhelfer sind im Hinblick auf ihre Aufgaben fachkundig auszubilden und schriftlich zu bestellen.
Zum Ausbildungsinhalt gehéren neben den Grundziigen des vorbeugenden Brandschutzes Kenntnisse
Uber die betriebliche Brandschutzorganisation, die Funktions- und Wirkungsweise von
Feuerldscheinrichtungen, die Gefahren durch Bréande sowie Uber das Verhalten im Brandfall. Ein
praktischer Teil zur Handhabung von Feuerléscheinrichtungen sowie Ldschtaktik ist ebenfalls in der
Ausbildung gefordert.

Die Anzahl von Brandschutzhelfern ergibt sich aus der Gefahrdungsbeurteilung. Ein Anteil von 5 % der
Beschaftigten ist in der Regel ausreichend. Schichtbetrieb und Abwesenheit einzelner Beschéftigter, z. B.
Fortbildung, Urlaub und Krankheit, sind zu berlicksichtigen.

Der Praxisbetreiber kann auch selber die Aufgaben des Brandschutzhelfers tibernehmen.
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