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Online-Umfrage zur Rauchentwöhnungsberatung in der Zahnmedizin 

  

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

im Rahmen einer Studie an der Universitätsmedizin Göttingen untersuche ich, welche Rolle 

Zahnärzt:innen aktuell bei der Unterstützung ihrer Patient:innen beim Rauchstopp einnehmen – und 

welche Hindernisse oder Chancen dabei bestehen. Obwohl Rauchen ein wesentlicher Risikofaktor für 

Parodontitis, Implantatverlust und orale Karzinome ist, wird die Rauchentwöhnung in der 

zahnärztlichen Praxis bislang nur selten systematisch umgesetzt. Ziel der Studie ist es, Einstellungen, 

Erfahrungen und Fortbildungsbedarfe zu erfassen, um praxisnahe Empfehlungen für eine bessere 

Integration der Rauchentwöhnungsberatung zu entwickeln. Eine stärkere Einbindung könnte die 

Mundgesundheit und Heilungsverläufe vieler Patient:innen deutlich verbessern. 

Die anonyme Online-Umfrage dauert nur wenige Minuten. Nach Abschluss der Studie werden die 

Ergebnisse unter dem Titel der Arbeit bzw. dem Namen des Autors auf PubMed und Google 

Scholarveröffentlicht. 

Zur Umfrage:  

    https://lukasmartinezschramm.limesurvey.net/327273?lang=de 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
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